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1. Introduccion

Las elecciones parlamentarias y regionales del 25 de mayo en Venezuela reflejaron tensiones
estructurales en torno a la legitimidad del sistema politico. Sin embargo, este proceso electoral estuvo
marcado por factores que, desde la perspectiva de la principal fuerza de oposiciéon y la reacciéon
ciudadana, ofrecen una lectura compleja sobre el estado de la democracia venezolana y el equilibrio del
poder del pais, mas alla de las cifras del Consejo Nacional Electoral (Consejo Nacional Electoral [CNE],
2025).

1.2 La abstencion como herramienta de resistencia politica

Un punto central en este analisis es la decision de la lider opositora Maria Corina Machado y la
Plataforma Unitaria Democratica (PUD) de promover un boicot electoral. Esta estrategia, motivada por la
percepcion de ilegitimidad del proceso, tuvo un impacto directo en la participacién ciudadana y ha sido
interpretada por sus promotores como una derrota politica para el gobierno, a pesar de su victoria formal
en las urnas. Lejos de representar una retirada pasiva, el boicot se planted como una estrategia activa de
deslegitimacion del proceso electoral y del régimen, tanto a nivel nacional como internacional. Con ello,
la oposicién buscéd evitar convalidar una contienda desigual, aunque esto implicé la pérdida de
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representacion institucional. Esta tactica se inscribe en una tradicion regional e internacional de boicots
en contextos autoritarios, como los casos de Venezuela en 2005, Nicaragua en 2021 o Bielorrusia en
2020, donde se utiliz6 la abstenciéon como mecanismo para denunciar fraudes y cuestionar la legitimidad
del poder constituido.

Estas elecciones sirvieron para designar a nuevos integrantes de la Asamblea Nacional, gobernadores
estatales, alcaldes y legisladores regionales. Segun el Consejo Nacional Electoral (2025), la coalicién
oficialista Gran Polo Patriotico Simon Bolivar (GPPSB) obtuvo el 82,6% de los votos, frente al 17,3% de
los partidos opositores, y gané 23 de las 24 gobernaciones. El oficialismo ya controlaba previamente 19
gobernaciones y mas del 90% de los escafios parlamentarios, reproduciendo un dominio politico
consolidado en condiciones no competitivas. La abstencion alcanzoé oficialmente el 42,6 % del padron,
aunque algunos institutos de anélisis sostienen que la participacién real fue considerablemente méas baja.
La encuestadora Meganalisis (2025), basado en un sondeo de boca de urna, estimé que so6lo el 13,59 %
del electorado asisti6 a votar, en linea con el llamado opositor al boicot.

La Plataforma Unitaria Democratica sostuvo que no existian condiciones para una eleccion justa, tras los
controvertidos comicios presidenciales del 28 de julio de 2024. En esa ocasion, Nicolas Maduro se
proclam6 vencedor, seguin informd la cadena oficial Venezolana de Television (VTV, 2024), sin que se
hiciera publica la presentacidon detallada de las actas electorales ni el desglose oficial de los resultados
por mesa.

Segun declaraciones de voceros de la PUD, la oposicion denuncié fraude y sostuvo que el verdadero
ganador fue Edmundo Gonzalez Urrutia, quien reside en el exilio tras denunciar persecucion por parte
del régimen. En este contexto, Maduro asumi6é su nuevo mandato en enero de 2025 con un
reconocimiento internacional limitado. Aunque fue respaldado por algunos de sus aliados tradicionales,
como Rusia, China, Cuba e Iran, gran parte de la comunidad internacional, incluyendo la Unién Europea,
Estados Unidos y varios paises latinoamericanos, expresd reservas o directamente desconocid la
legitimidad del proceso electoral. Transparencia Venezuela (2025) advirtié que el proceso, marcado por
graves irregularidades contribuyé al desconocimiento de los resultados por parte de diversos gobiernos
democraticos.

En este escenario, la decision de Maria Corina Machado de llamar a la abstencion en las elecciones de
mayo de 2025 fue clara y contundente. En la red social X (@MariaCorinaYA, 2025), afirmd: “El 28 de julio
votamos. Este 25 no votaremos. Ese dia ganamos, porque somos Venezuela”. Esta frase resume la
estrategia opositora de deslegitimar el proceso electoral de mayo, reivindicando la elecciéon de 2024
como la verdadera expresion de la voluntad popular.

La interpretacion de Machado sobre la baja participacion registrada el 25 de mayo puede entenderse
como una forma de validar el boicot, al sugerir que la abstencién masiva no fue sélo producto de apatia,
sino un acto de desobediencia civil y rechazo tanto al gobierno como al proceso electoral. En un video
difundido en su cuenta personal, Machado (@MariaCorinaYA, 2025) sostuvo que: “Mas del 85 % de los
venezolanos desobedecimos a este régimen y dijimos no”, y afiadié que: “Fracaso la estrategia de terror
del régimen. Creyeron que a punta de amenazas iban a doblegar a la gente, y eso lo que provoc6 fue mas
rabia” (@MariaCorinaYA, 2025).

Esta narrativa convierte la escasa afluencia a las urnas, lejos de ser vista como un fracaso opositor, en
una demostracion de fuerza politica. Segun Levitsky y Way (2010), en los regimenes autoritarios
competitivos la baja participacion refleja la incapacidad del gobierno para generar aceptacion social
genuina, debilitando su legitimidad. En esta linea, la falta de respaldo incluso entre sectores



tradicionalmente movilizados, como los empleados publicos, quienes segun Machado (2025) también
expresaron su rechazo, constituye una sefal clara de la erosion del control estatal.

Los hechos registrados en los comicios del 25 de mayo presentan caracteristicas que se alejan de una
eleccion convencional. Mientras sectores opositores interpretaron la baja participacion como un acto de
desobediencia civil y rechazo al proceso electoral, desde el oficialismo y analistas afines se sostuvo que la
jornada transcurri6 con normalidad, y que la victoria con el 82,6 % de los votos refleja el respaldo del
electorado activo (CNE, 2025). A ello se suma el argumento de que la abstencién podria responder a
apatia politica o desmovilizacion estructural, sin que esto implique necesariamente un rechazo consciente
al régimen.

Incluso dentro de la oposicion se advirtié que la renuncia a la participacion electoral podria debilitar su
capacidad de incidencia institucional y facilitar la consolidacion del control oficialista. En este contexto,
el dominio previo del chavismo sobre 23 de las 24 gobernaciones, asi como sobre la Asamblea Nacional,
refuerza la percepcion de un escenario politico marcado por la ausencia opositora y la escasa
movilizacién ciudadana.

La victoria en las urnas, en un contexto de boicot promovido por la principal fuerza opositora y de
denuncias de represion previas a la jornada, plantea serias dudas sobre la legitimidad democrética del
proceso. Dias antes de las elecciones, el ministro del Interior, Diosdado Cabello, anunci6 en una rueda de
prensa transmitida por Venezolana de Television la detencion de mas de 70 personas, entre activistas,
periodistas y ciudadanos extranjeros, acusadas de intentar sabotear el proceso mediante acciones
violentas (VTV, 2025).

Estas detenciones, cuestionadas por organismos como la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), fueron interpretadas por sectores opositores como parte de una estrategia represiva orientada a
desalentar la participacion electoral. El clima de tensién y desconfianza resultante incidi6 en la
disposicion de diversos sectores de la ciudadania a acudir a las urnas, en un contexto marcado por la
percepcion de un proceso controlado y sin garantias democraticas suficientes.

La division interna en el seno de la oposicion también impacté en el desarrollo de la jornada electoral.
Mientras Maria Corina Machado convoc6 al boicot, un sector minoritario, encabezado por Henrique
Capriles, opto por participar. Si bien Capriles habia denunciado fraude en 2024, justificé su participacion
en 2025 como una forma de resistencia politica. Esta fractura interna, que incluso llevo a la expulsion de
los partidos Un Nuevo Tiempo y Movimiento por Venezuela de la Plataforma Unitaria Democratica (PUD)
por presentar candidaturas, dio lugar a una participacion opositora marginal (Noticia al Dia, 2025).

Aunque esta presencia reducida no logro revertir el efecto del boicot sobre la percepcion de ilegitimidad
del proceso electoral, la division fue analizada por medios como El Nacional (2025) como un reflejo de la
compleja encrucijada estratégica de una oposicion fragmentada, enfrentada al dilema entre denunciar la
ilegitimidad del régimen y preservar su presencia institucional.

1.3 Conclusion: Una derrota politica pese al triunfo formal

Las elecciones del 25 de mayo de 2025 en Venezuela, si bien otorgaron formalmente una victoria al
oficialismo segun los resultados proclamados por el Consejo Nacional Electoral, evidencian una crisis
profunda de legitimidad y confianza en el sistema democratico del pais. La decisién de Maria Corina
Machado de convocar al boicot, basada en la experiencia reciente y en la percepcion de ilegitimidad del
proceso, contribuy6 significativamente a la baja participacién ciudadana.



El chavismo logr6 imponerse conforme a los procedimientos institucionales, pero lo hizo en un contexto
de abstencion masiva y fuerte desconfianza ciudadana. La jornada electoral puso en evidencia una
creciente desconexidn entre el poder formal y la voluntad de una parte significativa de la poblacion. En
este sentido, tanto la estrategia opositora como la respuesta ciudadana pueden leerse como
manifestaciones de los desafios que enfrenta el régimen para sostener su legitimidad popular, mas alla
del resultado numérico.

Recuperar la confianza en el voto y en el sistema democratico venezolano exige abordar las causas
estructurales de la desafeccion politica, que quedaron expuestas en el desarrollo de estos comicios.
Resulta fundamental garantizar condiciones electorales transparentes, competitivas y verificables, como
base para fortalecer la legitimidad institucional y el compromiso ciudadano con la democracia. Cuando el
poder se consolida mediante practicas cuestionables, el costo no lo paga unicamente la oposicién: lo
paga, sobre todo, la democracia.

Consejo Nacional Electoral (CNE). (2025). Resultados oficiales de las elecciones parlamentarias y
regionales de Venezuela en 2025. https://cne.gov.ve/

Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). (2025). Venezuela: graves violaciones a los

derechos humanos en el contexto electoral
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-elect
oral.pdf

El Nacional. (2025). Andlisis de la fragmentacion opositora en las elecciones de Venezuela 2025.
https://www.el-nacional.com
Levitsky, S., & Way, L. (2010). Autoritarismo competitivo: Regimenes hibridos después de la Guerra Fria.
Cambridge University Press.

Machado, M. [@MariaCorinaYA]. (2025, 14 de Mayo). El poder es NUESTRO. El poder para
DESOBEDECER. El poder para decir NO. Yo YA VOTE el 28]. [Post] X.
https://x.com/MariaCorinaYA/status/1922779017897288087

Machado, M. [@MachadoCorinaYA]. (2025, 25 de mayo). El PODER lo tienes TU.

Venezuela DESOBEDECIO. Vamos 4 a 0. Y no hay QUINTO MALO.... [Post] X.
https://x.com/MariaCorinaYA/status/1926803794043482229

Noticia al Dia. (2025, 6 de mayo). Plataforma Unitaria Demogrdfica expulsé a Un Nuevo Tiempo y
Movimiento por Venezuela.
https://www.noticialdia.com/nacionales/plataforma-unitaria-democratica-expulso-a-un-nuevo-tiempo-y-mo

vimiento-por-venezuela/

NTN24. (2025, 26 de mayo). Informe de Megandlisis: estiman solo 13,59 % de participacion en elecciones
regionales en Venezuela. [Archivo de video]. Youtube. https://youtu.be/3rhAcN1m-jY.

Transparencia Venezuela. (2025). Elecciones regionales y legislativas de Venezuela 2025: Un proceso
Illeno de sombras.
https://transparenciave.org/elecciones-regionales-y-legislativas-de-venezuela-2025-un-proceso-lleno-de-so
mbras/

Venezolana de Televisidon (VTV). (2024, 29 de julio). CNE proclama victoria de Nicolds Maduro en
elecciones presidenciales 2024. https://www.vtv.gob.ve



https://cne.gov.ve/
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-electoral.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-electoral.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-electoral.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-electoral.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/2025/informe-venezuela-graves-violacionesddhh-contexto-electoral.pdf
https://www.el-nacional.com/
https://x.com/MariaCorinaYA/status/1922779017897288087
https://x.com/MariaCorinaYA/status/1926803794043482229
https://www.noticialdia.com/nacionales/plataforma-unitaria-democratica-expulso-a-un-nuevo-tiempo-y-movimiento-por-venezuela/
https://www.noticialdia.com/nacionales/plataforma-unitaria-democratica-expulso-a-un-nuevo-tiempo-y-movimiento-por-venezuela/
https://youtu.be/3rhAcN1m-jY
https://transparenciave.org/elecciones-regionales-y-legislativas-de-venezuela-2025-un-proceso-lleno-de-sombras/
https://transparenciave.org/elecciones-regionales-y-legislativas-de-venezuela-2025-un-proceso-lleno-de-sombras/
https://www.vtv.gob.ve/

Venezolana de Televisidon (VTV). (2025, mayo 26). Declaraciones sobre la detencion de activistas y la
situacion previa a las elecciones. https://www.vtv.gob.ve



https://www.vtv.gob.ve
https://www.vtv.gob.ve

