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“Mi esposo está en prisión por decir la verdad.” Con estas palabras, Yulia Navalna, esposa del disidente
ruso Alexei Navalny,  preso desde 2021 luego de haber sido envenenado en agosto de 2020 por el
gobierno de la Federación Rusa, recibía el premio Oscar al Mejor Documental por Navalny, un film que
se encargó de investigar el intento de asesinato al opositor ruso. Desde que la Federación Rusa invadió
Ucrania en febrero de 2022, y sobre todo luego de las importantes derrotas que sufrió el Ejército ruso
luego de la contraofensiva ucraniana, Occidente comenzó a plantearse una serie de preguntas: ¿que
sucederá en Rusia luego de la guerra? ¿Quién debería asumir el gobierno? ¿Qué rol debería cumplir la
oposición? 

En este artículo me propongo analizar y discutir sobre un tema que aún no ha sido debidamente tratado
por Occidente: de qué forma se debería apoyar a la oposición rusa de ahora en más. 

Esta  cuestión  presenta  aspectos  controversiales  por  varios  motivos.  Por  un  lado,  los  principales
referentes opositores gozan de una gran popularidad en Occidente y esto se pudo ver reflejado con el
premio Oscar mencionado anteriormente y el premio Nobel otorgado a la organización defensora de los
Derechos Humanos,  Memorial.  Pero,  al  mismo tiempo,  existe  en Ucrania un fuerte rechazo a esta
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oposición. Prueba de esto son los contados mensajes en redes sociales en contra del premio a Navalny en
la  noche  de  los  Oscar.  Este  rechazo  de  la  población  ucraniana  a  la  figura  de  Navalny  se  debe,
principalmente, a que en su momento se mostró a favor de la anexión rusa de la Península de Crimea. Si
bien ha expresado constantemente su rechazo a la guerra en Ucrania,  su figura sigue siendo muy
controvertida en dicho país. 

Sin embargo, hay quienes también creen que se debería apoyar a estos referentes opositores. Partidarios
de ello son numerosas organizaciones internacionales y eso se ve reflejado en la decisión de otorgar, en
el año 2022, el Premio Nobel a dos organizaciones, la rusa Memorial y la ucraniana Centro para las
Libertades Civiles, y a un individuo, el disidente bielorruso Ales Baliatski. De esta forma, se observa como
dentro de ciertos sectores en Occidente buscan darle un lugar a las oposiciones rusas y bielorrusas. Esto
es muy interesante porque el comité noruego que entrega el Premio Nobel de la Paz está reconociendo
como víctimas de Putin tanto al pueblo ucraniano, como a las oposiciones rusas y bielorrusas. Este hecho
se suma a otras manifestaciones de apoyo presentadas por diversos referentes de Occidente, donde se
buscaba instalar que la guerra no era la “guerra de Rusia”, sino la “guerra de Putin” e instar al pueblo
ruso a demostrar su oposición al conflicto. 

Otro líder  occidental  que también alzó su voz con respecto a este tema fue el  Presidente francés
Emmanuel Macron, quien manifestó que Rusia debe ser aplastada,  pero no derrotada,  es decir,  se
desmarca de otros líderes y considera que es importante no “destrozar” o dejar que Rusia se desangre
considerando el peligro que esto podría generar a futuro con respecto a la relación de Rusia con el resto
del mundo. 

El caso Kara-Murza

El 11 de abril de 2023 la policía rusa arrestó al disidente ruso Vladimir Kara Murza cerca de su casa,
arresto que contó con la condena prácticamente unánime de casi todo Occidente. En las redes sociales
del opositor, manejadas actualmente por sus allegados, se ha mostrado su agradecimiento para con todas
las personas que lo han apoyado a lo largo de este tiempo. 

Entre las repercusiones internacionales más importantes podemos encontrar, por ejemplo, la de Lituania
quien  incluyó  en  su  lista  negra  a  15  nacionales  rusos  a  quienes  considera  responsables  del
encarcelamiento del disidente. 

Esto demuestra una clara intención por parte de Occidente de apoyar a la oposición rusa. Esto es muy
importante, ya que se observa una clara intención por parte de Europa de ayudar activamente a la
oposición y no a condenar meramente su represión. 

Otro punto interesante es que en uno de sus tweets Kara Murza menciona a un abogado llamado Vadim
Prokhorov, quien no solamente fue el abogado defensor del  disidente ruso, sino que también ofició de
defensor de muchos opositores del Kremlin. Sin embargo, luego de conocerse la condena a Kara Murza
Prokhorov huyó del país, hecho que se suele repetir regularmente por miembros de la oposición. De esta
manera, surgen los siguientes interrogantes: ¿cuál va a ser su rol desde el exilio?, lograrán el apoyo
necesario desde Occidente?, ¿cómo se puede ayudar a esta oposición a llegar al poder?

Reflexiones finales

En conclusión, se puede observar que la oposición en Rusia se enfrenta a dos problemas: por un lado,
cómo hacer frente a la represión del Kremlin, mientras que por otro lado,intentar “ganarse” a la opinión
pública internacional, sobre todo a la sociedad civil ucraniana, quien la mira con cierto recelo. En este



sentido,  la  oposición rusa debe mostrar su apoyo a Ucrania con contundencia,  enfatizando que su
integridad territorial no se verá amenazada por una Rusia futura gobernada por los opositores de Putin.
Finalmente, Occidente debería cumplir un rol activo en el apoyo a esta oposición, no solamente pensando
en una Rusia futura, sino también de colaborar con esta oposición para, eventualmente, derrocar a Putin.
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